
Massage Thérapeutique à la Spiruline  
Bonjour à vous,  
Pourquoi la spiruline?     

Sa texture douce, sa belle couleur verte et ses propriétés bienfaisantes font d’elle, mariée à 
une huile de massage, un excellent produit de bien-être ! Elle ralentit le vieillissement et 
offre à la peau un fortifiant et une protection d’où ma collaboration avec MaSpiruline. 

Mes mains vous prennent en charge de la tête aux pieds, vous aident à vous détendre et à 
lâcher prise. Quelle joie alors de ressentir le doux retour au calme du corps et de l’esprit. 

Débarrassez-vous donc du stress et des tensions du quotidien et offrez-vous ce merveilleux 
cadeau, avec ou sans spiruline ! 

En deux mots, qui suis-je ? Je réside dans le Jura-Nord Vaudois et suis passionnée par les 
outils de développement personnel ainsi que le massage thérapeutique. J’ai un diplôme de 
masseuse et ai enchaîné avec des cours neuromusculaires et de reiki. Puis, j’ai enrichi mes 
connaissances avec une formation de praticienne en PNL. 

Intéressé(e)s ? Alors, pour plus de renseignements, je vous accueille au 079 540 81 47 afin 
de définir ce qui vous convient le mieux.  
Au plaisir de vous entendre ! 

Dorine Bernasconi 

 

 
Prix des massages :  
 
A l’Institut à Vallorbe avec spiruline  1H chf. 90.-- 
A l’Institut à Vallorbe sans spiruline  1H chf. 80.-- 
A votre domicile trajet ⇄  jusqu'à 100KM avec spiruline 1H chf. 120.-- 
 


